
TJ KLY ve spolupráci s obcí KLY, SDH KLY, MYSLIVCI KLY-TUHAŇ
Vás zve na

Čas: 10.00           Místo konání - hřiště TJ KLY

Kelský biatlon, 1. ročník, sobota 27. 12. 2014, start v 10 hod., délka 6,8 km:
1. Individuální závod, běžci-biatlonisté budou intervalově odstartování po
skupinách, dle počtu přihlášených, např. skupina 5 závodníků, interval po 5
minutách…Uzávěrka přihlášek neděle 21. 12., přihlašování opět v hospodě na
hřišti, příp. telefon M. Hunčovský, 731 068 012, P. Rynda 602 220 013
2. Povinná výbava – kulich, 2 lyžařské hůlky, příp. nordic walking hole. S hůlkami
je třeba celou trasu běžet, jinak diskvalifikace. Pouze na střelnicích je odložíte.
3. Každý podepíše před startem čestné prohlášení, že startuje na vlastní
nebezpečí a riziko a že na start závodu se postaví v naprosto střízlivém stavu ☺
máme na trati 2krát střelbu ze vzduchovky, je třeba respektovat pravidla bezpečí
a eliminovat rizika.
4. Výpočet výsledného času:
1. Základem pro výsledný čas je čas v cíli, např. 50:00 minut.
2. Každého účastníka před startem zvážíme ve sportovním oblečení, za ideální
běžeckou váhu se považuje hmotnost 70 kg, těžší běžci budou zvýhodněni
odpočtem z cílového času - za každé 1 kg navíc odpočet 20 sekund, totéž platí
pro lehké běžce pod 70 kg, připočte se to samé k cílovému času (ženy vážit
nebudeme…☺).

3. Běžci absolvují 2 střelnice, první pro střelbu vleže, druhou pro „stojku“, střílet
se bude celkem 10 ran (5+5) na malé plechovky, za každou chybnou ránu
penalizace 1 minuta k cílovému času.
4. 1. stanoviště – střelba vleže (1 km) 
5. 2. stanoviště je dřepink – 30 dřepů (2,1 km)
6. 3. stanoviště je „vědomostní test“ (4,3 km) – velmi lehká otázka ze sportovní
oblasti, každý si vylosuje soutěžní otázku, vždy budou 3 odpovědi, jen 1 bude
správná. Při nezodpovězení otázky penalizace 1 minuta k výslednému času.
7. 4. stanoviště – střelba „stojka“  (5,9 km)
8. 5. stanoviště – pití svařáku, příp. grogu (2 dl), 6,1 km – nepovinné, při vypití
odpočet 2 minuty z cílového času.
9. 6. stanoviště na hřišti, 300 m před cílem, (6,5 km) – pití piva (0,5 l) –
nepovinné, ženy „malé pivo nebo víno“, možnost vypít 1 pivo, příp. i 2piva,
odpočet za 1 pivo - 3 minuty, za 2 piva - 7 minut z cílového času.
Příklad: Doběhnu do cíle v čase 55:00, vážím 100 kg ☺ nezasáhnu 5krát na
střelnici, nezodpovím soutěžní otázku, vypiju svářo a 1 pivo….takže
55 min - 10 min + 5 min + 1 min - 2 min - 3 min = 46:00 
5. Kategorie žen a mládež budou mít malé úpravy pravidel.

Pravidla

Pro všechny připraveno zázemí
na převléknutí vyhřáté kabiny + sprchy

občerstvení zajištěno

PRO VŠECHNY PŘIPRAVENO ZÁZEMÍ
� na převléknutí vyhřáté kabiny + sprchy
� občerstvení zajištěno

STARTOVNÉ: 50,- Kč

KELSKÝ
BIATLON

27. 12. 2014

ŠKOLNÍ STATEK MĚLNÍK
VINAŘSTVÍ

Výklad karet
Eva Cvrková
607 886 100

DESPEST S.R.O.
Blanka Pšánská

PŮJČOVNA NÁŘADÍ

Intop rental s.r.o.
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